
11月～12月 4日間2部構成全8回に分け
て事務職員・看護補助者・委託職員向けに
新潟PUSHプロジェクト副代表 小児科
長谷川 聡先生が講師となり救急蘇生研修会
を開催しました。参加者は78名でした。
新潟PUSHプロジェクトの心肺蘇生トレー
ニングキット『あっぱくん』を使用し、
胸骨圧迫（心臓マッサージ）とAEDの使い
方を学びました。

12月25日の研修会ではサンタクロース
の講師が登場！！

研修会終了後、受講生より
「赤ちゃんを心肺蘇生する時の力加減
はどうしたらよいか？」など活発な
質疑応答もありました。

ボジョレー君

Vol.4
2025.1

実は…この研修会の講師はもう
一人いるんです！！
救急救命士のボジョレー君です！！
ボジョレー君の分かりやすい心肺
蘇生法の説明により受講生も理解
十分な様子でした。

【PUSH研修会（救急蘇生研修会）】

「あなたの大切な人が、目の前でたおれたら… あなたは何ができますか？」

今後も定期的に救急蘇生研修会を行っていきます。
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